PROGRAMMA:

Ore 8.15-8.45 registrazione dei partecipanti
Ore 8.45-9.00 saluti istituzionali IRCCS

Ore 9.00-2.30 Introduzione ai lavori - R.
Nacinovich - E. Fazzi - M. Clerici

Ore 9:30-11:00 Lezione magistrale di

M. Corcos: : Approche psychosomatique de
I'anorexie mentale et implication
thérapeutique : médiations corporelles et
culturelles (traduzione simultanea in italiano)

Ore 11.00-11.15 pausa

Ore 11.15-12.45 Discussione e domande dei
partecipanti - A. Gallina

Ore 12.45-14.30 pausa

Ore 14.30-18.00 sessione pomeridiana
“Esperienze di cura nei DNA in etd evolutiva”
Moderatori: A. Ruggieri, R. Nacinovich

Ore 14.30-15.00: Disturbi alimentari restrittivi:
come sono cambiati nel fempo i quadri clinici
e le strategie terapeutiche - M. M. Mensi

Ore 15.00-ore 15.30: Il corpo tra anoressia e
autolesionismo in adolescenza - A. Riva

Ore 15.30-16.00: Anoressia nervosa e
disregolazione emotiva - F. Pagani, P. La Boria

Ore 16.00- 16.30: Sintonizzazione genitore-
figlio: nuova frontiera nella comprensione
dell'anoressia in adolescenza - F. Amianto

Ore 16.30- 17.00 L' anima ha bisogno di un
luogo. Percorsi residenziali nei DNA - L. Dalla
Ragione

Ore 17.00- 18.00 Discussione e conclusione dei
lavori
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Immagine gentilmente concessa da Ally Zlatar*
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D.N.A.

1 Disturbi della Nutrizione e dell’ Alimentazione
(D.N.A.), ed in particolare I' Anoressia Nervosa, in
etd evolutiva rappresentano una problematica
grave e complessa che richiede infterventi di
cura multidisciplinari ed integrati. La dimensione
corporea e quella psichica in etd evolutiva sono
particolarmente interconnesse e le cure
presentano peculiaritd e specificita. Il convegno
si pone [|'obieftivo di riflettere sulle possibili
declinazioni dell’approccio clinico infegrato
corpo-mente in contesti istituzionali differenti In
Italia e all’estero. Verrd discussa I'evoluzione dei
modelli terapeutici sulla base dei recenti
cambiamenti sia della clinica che dei setting di
cura.

ISCRIZIONE ON-LINE

https://serviziweb.inaz.it/formaz_irccs-
sangerardo/Index.aspx

*Ally Zlatar, PhD., e wun'artista, una curatiice e
un'attivista che nel 2017 ha fondato «The Starving
Artisty, un’organizzazione che Uutilizza I'arte e la
creativitd per dare voce alle comunita marginalizzate.
Per il suo impegno umanitario, Zlatar ha ricevuto
numerosi  premi: «The Commonwealth Innovation
Awardsy (2023), «UNWomen 30 for 2030» (2024), «The
Princess Diana Legacy Awardy (2021), «King Hamad
Award for Youth Empowermenty (2022), «The
Lieutenant Governor's Community Volunteer Awardy
(2023) e una menzione speciale dal «The British Citizen
Awardy (2022).

COMITATO SCIENTIFICO

Massimo Clerici, Marco De Coppi, Renata
Nacinovich, Anna Riva, Alessandro Ruggieri

FACULTY

Federico Amianto: NPl Ospedale Infantile
Regina Margherita, Universita di Torino
Massimo Clerici: SPDC Fondazione IRCCSS.
Gerardo dei fintori Monza, Universitd Milano
Bicocca

Maurice Corcos: Unitd Psichiatrica dell'Infanzia
e dell'Adolescenza Institut Montsouris Parigi
Laura Dalla Ragione: Rete per i Disturbi del
Comportamento Alimentare della USL 1
dell'lUmlbria

Elisa Fazzi: NPl ASST Spedali Civili di Brescia,
Universita di Brescia, Presidente SINPIA
Annita Gallina: Psichiatra, psicoanalista AIPSI,
Presidente ASNEA

Paola La Boria: NPI ASST Spedali Civili di
Brescia

Martina Maria Mensi: NPl IRCCS Mondino
Pavia

Renata Nacinovich: NPl Fondazione IRCCS
San Gerardo dei tintori Monza, Universitd
Milano Bicocca, Psicoanalista SPI, docente
ASNEA

Federica Pagani: NPl ASST Spedali Civili di
Brescia

Anna Riva: NPl Fondazione IRCCS San
Gerardo dei tintori Monza, docente ASNEA
Alessandro Ruggieri: NPI, psicoanalista AIPSI,
Direftore ASNEA

ACCREDITAMENTO ECM-CPD

Accreditamento ECM-CPD: Provider IRCCS
Fondazione San Gerardo dei tintori, Monza.

I convegno e gratuito e sono stati preassegnati
n. 8 crediti ECM-CPD per le seguenti figure
professionali: Medico Chirurgo (Neuropsichiatra
Infantile, Psichiatra, Pediatra, Pediatra Libera
Scelta, Medici Di Medicina Generale, Specialista
In Scienza Dell'alimentazione, Psicoterapial),
Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere,
Infermiere Pediatrico, Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica, Professioni Sanitarie,
Assistente Sanitario, Dietista, Assistente Sociale.

Per ottenere i crediti formativi & necessario:

1. partecipare a tutto il programma;

2. rispondere corretftamente all’'80% delle
domande previste dal test di
apprendimento

3. compilare la customer satisfaction.

MODALITA DI REGISTRAZIONE

Dipendenti IRCCS: Accesso dipendenti >
iscrizione ai corsi > titolo corso «anoressiay >
dettagli > iscrivi

Esterni: Accessto Esterni (registrazione per nuovi
utenti) > *"Corsi organizzati” > titolo corso
«anoressian > dettagli > iscrivi

La S. S. Formazione dard riscontro via email
indicando lo stato dell'iscrizione (confermata, in
lista d'attesa o negata).



